
11.30-12.30
Μπαλέτο Ενηλίκων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

ΔΕΥΤΕΡΑ

10.00-11.00
Προσχολικό Τµήµα

14.30-16.00
Aerial Dance Παιδικό

16.30-18.00
Μπαλέτο 5

16.30-17.30
Μπαλέτο 2

11.00-12.30
Commercial Jazz 

Παιδικό

18.00-19.30
Μπαλέτο 6

12.30-14.30
PBT/Pointe Technique

17.30-18.30
Μπαλέτο 3

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ

18.00-19.30
Σύγχρονο Παιδικό

18.30-20.00
Μπαλέτο 4

19.30-21.45
(Θα ανακοινωθεί)

20.30-22.00

16.30-18.00
Μπαλέτο 5

18.00-19.30
Μπαλέτο 6

19.30-20.30
Tεχνική Mπαλέτου 

Open εφηβικό

Commercial Jazz

20:00-21.30
Σύγχρονο

Προχωρηµένο

16.30-17.30
Μπαλέτο 2

17.30-18.30
Μπαλέτο 3

18.30-20.00
Μπαλέτο 4

21:00-22.15
Σύγχρονο Open

16.30-18.00
Σύγχρονο Εφηβικό

20.30-21.30
M-Time

20.00-21.00
Pilates

10.30-11.30
Pilates

11.00-12.00
Pilates

19.30-20.30
Pilates

12.00-13.30
Μπαλέτο Ενηλίκων

Δευτέρα:
10:30-11:30 Pilates

11:30-12:30 µπαλέτο ενηλίκων
4:30-6:00 µπαλέτο 5
6:00-7:30 µπαλετο 6

7:30-8:30 Pilates
8:30-9:30 M-time

 Τρίτη:
4:30-5:30 µπαλέτο 2
5:30-6:30 µπαλέτο 3
6:30-8:00 µπαλέτο 4

8:00-9:30 σύγχρονο προχωρηµένο

 Τετάρτη:
4:30-6:00 µπαλέτο 5
6:00-7:30 µπαλέτο 6

7:30-8:30 τεχνική µπαλέτου open εφηβικό
8:30-10:00 commercial jazz

Πέµπτη:
4:30-5:30 µπαλέτο 2
5:30-6:30 µπαλέτο 3
6:30-8:00 µπαλέτο 4

8:00-9:00 Pilates
9:00-10:15 συγχρονο open

Παρασκευή:
11:00-12:00 Pilates

12:00-1:30 µπαλέτο ενηλίκων
4:30-6:00 σύγχρονο εφηβικό
6:00-7:30 σύγχρονο παιδικό
7:30-8:45 (θα ανακοινωθεί)

Σάββατο:
10:00-11:00 προσχολικό

11:00-12:30 commercial jazz παιδικό
12:30-2:30 pbt

2:30-4:00 aerial dance παιδικό


